HiLOT ar en registerbaserad,
HiLOT: Effekt av hogflodes- [t
behandling vid LTOT, lang- |l
tidsbehandling med syrgas  [ECiStpReH

enbart LTOT.
Att utvardera:
o Effekten av HFT i hemmet pa ¢ Fordel(ar) med hogflodesbehandling e Kostnadseffektivitet och
mortalitet och vardtillfallen med LTOT i hemmet for: resursforbrukning i hemmiljo
pa sjukhus - livskvalitet ¢ Féljsamhet och tolerans i hemmiljo
- symptom
® Patientpopulation
O Huvudinklusionskriterier™: Huvudexklusionskriterier”:
m ' Aktuell behandling med HFT, NIV eller CPAP
@ ¢ KOL—pat.lenter med LTOT BMI >35 kg/m?, sjukhusvard under de senaste
e | D-patienter med LTOT 2 veckorna

e BMI <35 kg/m?

® >40 ar *Mer information finns pa _https://www.clinicaltrials.gov/study/NCT06247397

® Studieinformation

Huvudstudieledare: Sponsor:

Typ av studie:

prospektiv, register @ Docent Magnus j Skanes universitets-
baserad, randomiserad Ekstrom, Lungmedicin, (@ sjukhus Lund
kontrollerad & Lunds universitet //'_Dj

multicenterstudie

med parallella grupper




® Studiedesign

N=310* patienter som randomiserats till tva grupper:

¢ Intervention: HFT i hemmet + LTOT
e Kontroll: LTOT enbart

Randomisering Avslutat

studiedeltagande
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| Swedevox-registret  Av kvalificerande
for LTOT-behandling patienter
av KOL eller ILD
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Uppfoéljningsperiod

*270 KOL-patienter och 40 ILD-patienter

e Studieperiod: 36 manader
e Uppfoljningsperiod: 12 manader
eTotal studietid: 48 manader

Primart utfall: Sekundart utfall:

Tid till forsta vardtillfallet pa sjukhus e Symptom
eller dodsfall oavsett orsak under aret e Halsorelaterad livskvalitet
efter randomisering av KOL-patienter e VVardtillfallen pa sjukhus

e Exacerbationer

e Kostnadseffektivitet med mera
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Férkortningar: BMI, body mass index; KOL, ) L.
niversitetssjukhuset Orebro
.

kroniskt obstruktiv lungsjukdom; CPAP,
kontinuerligt positivt luftvagstryck; HFT,
hdgfladesbehandling; ILD, interstitiell
lungsjukdom; LTOT, langtidsbehandling
med syrgas; NIV, icke-invasiv ventilation.

Innehallet i detta dokument &ar endast avsett for vardgivare





